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TALLER DE SIMULACION PARA LA FORMACION CONTINUADA DE
LOS PROFESIONALES DEL PACIENTE CRITICO:

Trabajando en equipo en la UCI

Dirigido a:

Enfermeros/as inscritos en el XLVIII Congreso Nacional de la SEEIUC

Direccion del taller

Anna M. Aliberch y Ignacio Zaragoza (GT Simulacion)
Profesorado

Anna M. Aliberch Raurell

Ignacio Zaragoza Garcia

Javier Sanchez Chillon

Andrés Rojo Rojo

Marta Raurell Torreda

Oscar Arrogante Maroto

Martin Torralba Melero

Objetivo general

- Entrenar mediante simulacién de alta fidelidad (maniqui
computerizado) diferentes técnicas del programa TeamStepps para
mejorar el trabajo en equipo entre diferentes profesionales de una
unidad de cuidados criticos.



Objetivos Especificos

- Entrenar mediante escenarios de alta fidelidad la comunicacién entre
profesionales utilizando las herramientas del programa TeamStepps

- Entrenar el apoyo mutuo entre profesionales de cuidados criticos,
con escenarios de alta fidelidad

- Entrenar el liderazgo en una situacién clinica simuladas, relacionadas
problemas reales en cuidados criticos en los que intervienen
diferentes profesionales

Pertinencia de la Actividad

La cultura de seguridad en el paciente es un tema recurrente desde que se
publicé el informe de Kohn en el 2000. Desde entonces se estan realizando
esfuerzos a nivel sanitario para disminuir los problemas de seguridad.
Muchos de los profesionales son capaces de realizar técnicas muy
complejas, pero en diferentes articulos, siguen siendo recurrentes los
problemas de trabajo en equipo, que lleva implicito la comunicacion, el
liderazgo y el apoyo entre profesionales. Después de la pandemia, los
equipos de cuidados intensivos se han visto modificados y muchos de los
que quedan anteriores extenuados ante la sobrecarga asistenciales. Ante
esta situacion, creemos que es importante que se reinicien actividades
docentes que permitan reestablecer o iniciar algoritmos de trabajo en
equipo que permitan incrementar la seguridad en el cuidado de nuestros
pacientes.

Con el taller pretendemos ofrecer a los profesionales del paciente critico la
formacion en simulacién cercana y adaptada a las necesidades particulares
de sus respectivas unidades de cuidados intensivos.

Metodologia

Se utilizara la metodologia docente basada en la Simulacién Clinica. Esto se
desarrollard dentro de un marco tedrico sobre el que se promovera la
reflexion y discusion del tema al finalizar la sesion. Los participantes podran
interactuar con un simulador/o paciente estandarizado sin dafio posible ni
para los participantes ni para el paciente.



Lugar y fecha de celebracion

Se llevaran a cabo 2 sesiones:
TALLER SIMULACION ED I: lunes 5 de junio de 2023 (16:15 — 18:00 horas).
TALLER SIMULACION ED II: martes 6 de junio de 2023 (12:15 — 13:45 horas).

Ambas sesiones tendran lugar en la Sala Conferencias 1.2. del Palacio de
Ferias y Congresos de Malaga

Programa
[r)r:g Horario Contenido Profesorado
Presentacion objetivos y dinamica del | Marta Raurell
taller. Predebriefing: informacién a los | Anna M. Aliberch
16:15- participantes del entorno (n_qrmas a Ignacjé Za(agoza
16:25 respetar durante la simulacién, Andrés Rojo
’ objetivos de aprendizaje) Javier Sanchez
Oscar Arrogante
Martin Torralba
16:25- Presentacion del caso de simulaciéon Javier Sanchez
5 de 16; 45 Oscar Arrogante
flinio de _ : Marta Raur_ell
2023 F.amlllar.l,zacm')n con el espacio de Annall\’/l. Aliberch
16:45- simulacién. IgnaCJo Zaragoza
17j00 Andrés Rojo
’ Javier Sanchez
Oscar Arrogante
17:00- Escgr_lario_ :simulado (con la Profesionales asistentes al taller
17j15 participacion de diferentes roles
) profesionales)
Debriefing (reflexion sobre las Andrés Rojo
17:15- | acciones realizadas durante la Javier Sanchez
18:00 simulacion) Oscar Arrogante
Martin Torralba
Presentacion objetivos y dinamica del | Marta Raurell
taller. Predebriefing: informacién a los | Anna M. Aliberch
10:15- participantes del entorno (nprmas a Ignacio Zaragoza
10225 respetar durante la simulacién, Andrés Rojo
: objetivos de aprendizaje) Javier Sanchez
Oscar Arrogante
Martin Torralba
10:25- Presentacion del caso de simulacion Javier Sanchez
10:45 Oscar Arrogante
6 de ) Marta Raurell
junio de Familiarizacién con el espacio de Anna M. Aliberch
2023 10:45- simulacion. Ignacio Zaragoza
11j00 Anc!rés Rojo
’ Javier Sanchez
Oscar Arrogante
11:00- Esc_er_lario_ ,simula(_jo (con la Profesionales asistentes al taller
11j15 participacion de diferentes roles
) profesionales)
Debriefing (reflexién sobre las Andrés Rojo
11:15- | acciones realizadas durante la Javier Sanchez
12:00 simulacion) Oscar Arrogante
Martin Torralba




Numero de participantes

Maximo 30

Certificado asistencia

El tiempo de asistencia requerido para obtener el certificado es del 100%
Acreditacion de Formacion Continuada

Solicitada la Acreditacion de Formacién Continuada a la COMISION DE
FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE MADRID
(Consejeria de Sanidad de la COMUNIDAD DE MADRID)



