
Biofilm en la UCI “Todo a la Vez en Todas Partes”

Taller para explorar el papel que juega la presencia de biofilm en el 

entorno del paciente crítico. 

DOCENTE                            + DIRIGIDO A                                                  +

Eladio Gómez Gómez

Director Científico en Vesismin Health

Enfermería del paciente crítico, como 

colectivo profesional más involucrado en 

las actividades de Higiene Hospitalaria, pilar 

fundamental de la lucha contra el biofilm en 

los hospitales. 

Médicos, microbiólogos, o cualquier otro 

colectivo implicado en la Prevención y 

Control de las IRAS.

DIRECCIÓN                           +

Mª Carmen Moreno-Arroyo

Enfermera. Doctora en Ciencias 

Enfermeras por la UB.

PERTINENCIA DE LA ACTIVIDAD                                                                                 +

El papel que juega la presencia de biofilms en el entorno del paciente crítico ha sido sistemáticamente 

infravalorado en términos de Prevención y Control de Infecciones. 

Todo parece indicar que los patógenos nosocomiales se encuentran en nuestros hospitales 

preferentemente asociados en esas estructuras colaborativas, tanto sobre las superficies de 

dispositivos médicos, invasivos o no, como sobre superficies ambientales secas, en cada uno de los 

desagües, e incluso sobre las úlceras y heridas crónicas y/o de difícil curación.

Esta nueva visión de la ecología microbiana explica mucho mejor los fenómenos de endemias y brotes 

recurrentes, la diseminación de resistencias, y las dificultades encontradas, no sólo para la eliminación 

eficaz, sino incluso para la mera detección temprana de dichos patógenos potenciales.

Y sólo a través de esa visión podremos emitir recomendaciones más eficientes de erradicación y, sobre 

todo y preferentemente, de prevención de la formación y extensión de tales biofilms.
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METODOLOGÍA                                  +

• Exposición teórica complementada con 

sistema audiovisual.

•  Prácticas demostrativas sobre el procedimiento 

y uso adecuado de productos hospitalarios 

relacionados con la higiene del paciente y su 

entorno.

•   Se desarrollará reflexión y discusión del tema 

al finalizar la sesión. 

 INSCRIPCIÓN                                  +

 CERTIFICADO DE ASISTENCIA         +

GRATUITA

El tiempo de asistencia requerido para obtener 

el certificado es del 100%. 

OBJETIVOS GENERALES                    +

• Llegar a conocer el rol ecológico que la 

asociación en biofilms juega para la supervivencia 

de los microorganismos en ambientes hostiles.

• Ubicaciones más usuales y problemáticas 

de los biofilms en las UCIs: cómo constituyen 

y se reparten el conjunto de ese microbioma 

ambiental.

•    Fundamentos de Higiene Hospitalaria comunes 

en la lucha contra distintos tipos y localizaciones 

de biofilm, y su papel dentro de los Programas 

Zero en UCI.

• Biofilm asociado a dispositivos invasivos: 

optimizar los procedimientos higiénicos dentro 

de los Programas Zero.

• Biofilm sobre superficies secas: “Clean 

Between”, como única garantía de prevención.

•  Biofilm en desagües y conducciones de 

agua: acciones preventivas y correctivas.

•  Biofilm en úlceras y heridas: la gestión 

racional de la herida como motor clave de su 

curación.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS               +


